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و سطوح   ي تحقق ها  نشانه

(عملكردي  

 
‘ 
 عاونت برنامه ريزي آموزشي م                                     

                                                         و توان بخشي

 94-95حصيلي ال تس

        

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه    
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براساس مصوبه شوواا  اوا آ ومووو  ر روررا  ااوشوپابآ رپتوريل  دصوپوآ  ا  راي ابهوشاوآ بوه شوپوي            

، بوه صوواپ رونوادآ  ا  يوامآ موشااس      99-98 وصپفآ، رس او رنج سال اجرا  ووماوتآ ، او سال  دصوپوآ  

اسل. دظر به ضرراپ وشناوآ كامل معويوا   راي ابهوشاوآ بوا     ابهشاوآ كتوا اام او اا   ر اسهثناوآ وغاو ششي

 ر و  ،  يهور برداموه اووو  ر  و  پب كهوي  اسوآ ، اقوشا  بوه         اون دوع ااوشپابآ ر به منظوا اجرا  هر چه  قپق

 ديو ي اسل."  شرون جشارل اهشاف، دتاده ها   دقق ر سطوح ايونر  موا   اسآ  ا راوه  ر "

  گرري وسپي  ووشي شونواوآ اوكهواا هوا ر مووا   اسوآ اوا   بوه انووا  مدهووا            او ودجا كه  ادش ومووا

هاوآ اا  ا امر ومووا  ، مدشر ولگپردش ر با  وجه به اون كه دپاوها  روژي اون گرري او  ادشومووشآ بهري مآ

هوا   دقوق ر بوووژي سوطوح     شو ، ضرراوسل بختآ او موضووااپ، اهوشاف، دتواده   وا گپر  ودا  موجي مآ

 ها  ودا  ، مهناسي شودش.ايونر  موا  ادهظاا  ا برخآ او  ارس، با دپاوها  روژي ر  واداوآ

او اون ار، برخآ او مطا ي جشارل اهشاف، دتاده ها   دقق ر سطوح ايونر  موا   اسوآ راووه  ر   ا اوون    

وشوپابآ  وصوپفآ رووژي    ااهنيا  معووم  ا اا » ساو  قراا گريهه ر  دل انوا  ساوما  موا  باودگر  ر مهناسي

جهول كيوب بوه معويوا  مدهور  گورري       « معويا  راوه  ر  ابهشاوآ مشااس اسهثناوآ گرري وسپي  وشي شونواوآ 

 مذكوا ااائه ششي اسل.

 ا اون مجيواه دخسل ، به انارون مربوط به االا  رضعپل وا گپر  ، رپتريل ر مويقپول  ادوش وموووا     

صپفآ اشوااي شوشي اسول ر  ا ا اموه بورا  هور ووب او مووا   اسوآ ،           ا هر وب او موا   اسآ  ا كاادامه  و

جشر آ ااائه ششي كه  ا و  الاري بر انارون كاادامه ، موضوااپ، اهشاف، دتاده ها   دقق ر سطوح ايونر  

 موا  ادهظاا  ا و   اس دپو متخص ششي اسل.

 

 سمه تعاليب
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 مة توصيفيعناوين مواد درسي و موضوعات پاية دوم جهت درج در كارنا

 قرآن: 

 خواندن )روخواني، قرائت ( -

 هاي قرآني( هاي قرآني )آداب خواندن قرآن، پيام قرآني و داستان آموزه -

 

 هاي آسمان: هديه

 

 هاي ديني  آموزان اقليت دانش آموزان اهل سنت  دانش

 خداشناسي  -

 پيامبري -

 امامت  -

 آداب و اخلاق اسلامي  -

 قرآن كريم -

 احكام اسلامي -

 يمراسم اسلام -

 خودشناسي -

 خداشناسي  -

 پيامبري -

 آداب و اخلاق اسلامي  -

 قرآن كريم -

 احكام اسلامي -

 مراسم اسلامي -

 خودشناسي -

 اهل سنت ةتعاليم ويژ -

 خداشناسي     -    

 پيامبري    -    

 آداب و اخلاق     -    

 خودشناسي    -    

 هاي ديني تعاليم ويژة اقليت    -    

 
 

 تربيت بدني:

 حركات پايه  -

 جسماني  -مادگي حركتيآ -

 فارسي:

 هاي خوانداري  )گوش دادن ، سخن گفتن  و خواندن( مهارت -

 سازي ( جمله املا، نويسي و هاي نوشتاري )درست مهارت -

 رياضي:

 (كسر مقايسة اعداد، اعداد تقريبي و پول و واحدهاي آن، رقمي، عدد )شمارش، اعداد دورقمي و سه -

 (تكنيكي  وفرايندي   رقمي به روش عداد دورقمي و سهجمع و تفريق ا) عمليات روي اعداد -

 هندسه )اشكال هندسي، روابط بين اشكال هندسي، تقارن( -

 (و زمانطول گيري ) اندازه -

 ، احتمال)آمار و سرشماري، رسم نمودار احتمالآمار و  -

ئله، الگويابي، حل مسئله ساده تر، : رسم شكل، الگوسازي، تبديل مسئله به زير مسراهبردهاي حل مسئلهبه كار بردن حل مسئله ) -

 ، حل مسئله(هاي نامطلوب روش نمادين، حدس و آزمايش، حذف حالت

 

 

 :تجربي علوم
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  بسازيم و لذت ببريم، از گذشته تا آينده(«گردش در باغ»هاي فرآيندي و روش علمي ) زنگ علوم مهارت ، 
 )مواد و تغييرات آن ) براي جشن آماده شويم، بعد از جشن 

 كنم( ي زنده، بدن انسان و سلامت )هواي سالم، آب سالم، سرگذشت دانه، درون آشيانه ها، من رشد ميدنيا 

  اگر تمام شود(2 –، پيام رمز را پيدا كن 1 –حركت و انرژي )پيام رمز را پيدا كن ، 

 (2-، زندگي ما و گردش زمين1-زمين و پيرامون آن )زندگي ما و گردش زمين 

 هنر:

 هاي مختلف هنري )زيباشناسي، ارتباط با طبيعت، ميراث فرهنگي، توليد هنري، نقد هنري( قالببيان ايده در  -

 استفادة مناسب از ابزار -

 

 

 شايستگي هاي عمومي

 شايستگي هاي فردي)رعايت بهداشت و ايمني،رعايت آموخته هاي اخلاقي( -

 هي،احترام به ارزش هاي ملي و مذهبي(مشاركت در كارگرو اجتماعي)مسئوليت پذيري، -شايستگي هاي فرهنگي -

 شايستگي هاي يادگيري)توجه به مطالعه و كتابخواني، تلاش براي يادگيري بيشتر در مكان ها و زمان هاي مختلف( -
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 هاینشانه اهداف،

 سطوح و تحقق

 عملكرد

  آموزش قرآن درس
 

 

 

 

 

 دوم ابتدايي ةيهاي تحقق و سطوح عملكردي درس قرآن پا جدول اهداف، نشانه 
 عناوين كارنامه

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه دروس اهداف كلي
 كتاب كارنامه
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دن
وان

خ
 

ني
وا

وخ
ر

 

مهارت روخواني 

كلمات و عبارات 

قرآني كتاب 

 درسي

كليه 

 دروس

خواندن صحيح و 

كلمات و  شمرده

قرآني كتاب  1عبارات

 درسي

 خواند. شمرده مي و  2صحيحرات قرآني كتاب درسي را كلمات و عبا خيلي خوب

 خواند. بيش تر كلمات و عبارات قرآني كتاب درسي را صحيح و شمرده مي خوب

 خواند. مي صحيح و شمردهعبارات قرآني كتاب درسي را  كلمات و برخي از قابل قبول

 واند.خ مي شمردهبا كمك معلم كلمات و عبارات قرآني كتاب درسي را  نيازمند آموزش

ت
رائ

ق
 

مهارت 

خواني   روان

كتاب هاي  سوره

 درسي

هاي  خواندن سوره 11-4

كتاب درسي به 

 صورت روان و

 حفظ سوره معمولي و

 دو سورة دلخواه را از حفظ بخواند.حداقل . خواند ميآهنگين روان و  راهاي كتاب درسي  سوره خيلي خوب

 خواند. ميیك سورة دلخواه را از حفظ  حداقل .خواند مي آهنگينتقریباً روان و هاي كتاب درسي را  سوره خوب

 خواند. ميیك سورة دلخواه را از حفظ  حداقل .خواند معمولي ميروان و هاي كتاب درسي را  سوره قابل قبول

 دارد.   ، به راهنمایي معلم نيازبه صورت روان و معموليها از روي كتاب،  در خواندن سوره نيازمند آموزش

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 هاي تحقق و سطوح عملكردي درس قرآن پاية دوم ابتدايي جدول اهداف، نشانه

 
 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه دروس اهداف كلي عناوين كارنامه

                                                           
1
 هاي قرآني است. سوره منظور كلمات و متون قرآني كتاب درسي غير از 

2
 خواني يعني خواندن كلمات، عبارات و آيات قرآن كريم با رعايت عملي قواعد خواندن قرآن. صحـيح 

                                             تذكر: تعريف و بيان قواعد روخواني در ارزيابي مورد نظر نيست، بلكه كار برد و رعايت عملي آن ها كافي است.                         
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 كتاب كارنامه

زه
مو

آ
  

آن
قر

ي 
ها

 

آن
قر

ن 
ند

وا
 خ

ب
آدا

 

عمل به آداب 

خواندن قرآن 

 كریم

كليه 

 دروس

رعایت آداب خواندن 

 رآن كریمق

 كند. خواندن قرآن را رعایت مي 1آداب اولية خيلي خوب

 كند. بيشتر آداب اولية خواندن قرآن را رعایت مي خوب

 كند. برخي از آداب اولية خواندن قرآن را رعایت مي قابل  قبول

 ياز دارد.در رعایت آداب اولية خواندن قرآن پيوسته به یادآوري معلم ن نيازمند آموزش

ي
رآن

م ق
پيا

 

هاي  درك پيام

 قرآني

 خواندن متن پيام  11-4

و ترجمة آن از روي 

كتاب درسي و بيان 

 مصادیق پيام

 كند. مصادیق آن را با زبان كودكانه بازگو با توضيحات كافي مفاهيم و خواند و  متن و ترجمة پيام قرآني را از روي كتاب درسي مي خيلي خوب

 كند. تواند برخي از مفاهيم و مصادیق آن را با زبان كودكانه بازگو  خواند و مي ترجمة پيام قرآني را از روي كتاب درسي ميمتن و  خوب

 ند.كاق آن را با زبان كودكانه بازگو تواند با راهنمایي معلم، مفهوم و مصد خواند و مي متن و ترجمة پيام قرآني را از روي كتاب درسي مي قابل  قبول

 خواند و در بيان مفهوم و مصداق آن پيوسته به كمك معلم نيازمند است. هاي قرآني را از روي كتاب درسي مي متن و ترجمة پيام نيازمند آموزش

ان
ست

دا
 

ي
رآن

ي ق
ها

 

آشنایي با 

 هاي قرآني داستان

8 ،11 

11 ،11 

11 ،11 

هاي كتاب  بيان داستان

 به زبان ساده  درسي

 كند. به زبان خودش بازگو مي را با ذكر جزئيات هاي كتاب  ستاندا خيلي خوب

 كند. به صورت كلي به زبان خودش بازگو ميرا  هاي كتاب داستان خوب

 كند. را با  كمك تصاویر به صورت كلي به زبان خودش بازگو مي هاي كتاب داستانبرخي از  قابل  قبول

 پيوسته به كمك معلم نيازمند است. هاي كتاب تاندر بيان داس نيازمند آموزش

 

 

 

 

 

                                                           
1
 ترام به قرآن و گفتن بسم الله الرحمن الرحيم در شروع خواندن قرآن.آداب اوليه اي كه انتظار است دانش آموزان پاية دوم ابتدايي رعايت كنند، عبارت است از : پاكي و پاكيزگي، سكوت هنگام شنيدن قرآن، اح 
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 هاینشانه اهداف،

 سطوح تحقق و

 عملكرد

درس هديه هاي 

 آسمان
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 ة دوميپا «هاي آسمان هديه»تحقق و سطوح عملكرد درس  يجدول اهداف، نشانه ها
عناوين 

 كارنامه
 اهداف كلي

شمارة 

 دروس
 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه

سي
شنا

دا
خ

 

آشنایي با مهرباني خدا از  -

هاي  عمتنطریق آگاهي از 

 بي شمار او

هاي  گزاري از نعمت سپاس

 خداوند

آشنایي با دعا به عنوان راه  -

 گفتگو با خدا

1 ،2 ،1 

 4و 

ها به عنوان  تلقي همه داشته -

 هاي  خداوند نعمت و ها هدیه

هاي  گزاري از نعمت سپاس -

 خداوند

 ز خداهاي خود ا طلب خواسته -

هاي خداوند  از نعمت متني كوتاهدر قالب و اشاره  هاي خدا علاوه بر آن چه در كتاب آمده، از نعمت هاي متنوعي  نمونه به خيلي خوب

 كند.  هاي خود را از او طلب مي گزاري و خواسته سپاس

هاي خداوند  جمله از نعمت چندالب در ق و هاي خدا علاوه بر آن چه در كتاب آمده، اشاره از نعمت نمونه چندبه  خوب

 .كند ميهاي خود را از او طلب  گزاري و خواسته سپاس

گزاري و  هاي خداوند سپاس اي ساده از نعمت در قالب جمله واشاره  هاي خدا كه در كتاب آمده، از نعمت يیاه به نمونه قابل قبول

 كند.  هاي خود را از او طلب مي خواسته

هاي خداوند  اي ساده از نعمت و در قالب جملهاشاره ، هاي خدا كه در كتاب آمده از نعمت يیاه با كمك آموزگار به نمونه وزش نيازمند آم

 كند. هاي خود را از او طلب مي گزاري و خواسته سپاس

ري
امب

پي
 

آشنایي با نام پيامبران بزرگ -

 الهي

آگاهي از مهرباني پيامبر -

 اسلام)ص( نسبت به كودكان 

 8و1و1

11 

 وپيامبران بزرگ الهي بيان اسامي -

 نسبت به ایشاناداي احترام 

هایي از رفتار پيامبر  نمونهبيان -

 اسلام)ص( نسبت به كودكان 

 امبر اسلام)ص( نسبت به كودكان رااز مهرباني پي  هاي متنوعي برد و نمونه پيامبران بزرگ الهي را به ترتيب با احترام نام مي خيلي خوب

 .كند ن ميبيا

بيان  نمونه از مهرباني پيامبر اسلام)ص( نسبت به كودكان را چند برد و با احترام نام ميبه ترتيب پيامبران بزرگ الهي را  خوب

 .كند مي

كه در كتاب  ي از مهرباني پيامبر اسلام)ص( نسبت به كودكان رایاه برد و نمونه پيامبران بزرگ الهي را با احترام نام مي قابل قبول

 .كند بيان مي آمده،

ي از مهرباني پيامبر اسلام)ص( نسبت به كودكان یاه برد و نمونه نام مي با احترام پيامبران بزرگ الهي را، با كمك آموزگار موزش آنيازمند

 .كند بيان مي را كه در كتاب آمده،
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 ة دوميپا «هاي آسمان هديه»تحقق و سطوح عملكرد درس  يجدول اهداف، نشانه ها ةادام
عناوين 

 كارنامه
 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه شمارة دروس اهداف كلي

ت
مام

ا
 

آشنایي با ائمه اطهار)ع(  -

 به عنوان بهترین انسان ها

آشنایي با اسامي اهل بيت  -

، امامان اول، پيامبر )ص(

نام امام دوم و سوم و 

 دوازدهم 

رعایت احترام نسبت به  -

و تلاش براي ائمة اطهار 

 الگوگيري از ایشان

9-11-12-

11-14-19 

و  نام اهل بيت پيامبر )ص(بيان -

 امام دوازدهم با احترام 

هاي رفتاري امامان  بيان ویژگي-

 اول و دوم و سوم 

 

و دوم و ضمن معرفي امامان اول و  برد را به ترتيب و نيز امام دوازدهم را با احترام نام مي اهل بيت پيامبر )ص( خيلي خوب

 .كند اشاره و براي الگوگيري از ایشان تلاش مي هاي رفتاري ایشان از ویژگي هاي متنوعي نمونهبه  سوم،

امامان اول و  معرفي اجماليبرد و ضمن  را به ترتيب و نيز امام دوازدهم را با احترام نام مي اهل بيت پيامبر )ص( خوب

 .كند فتاري ایشان اشاره و براي الگوگيري از ایشان تلاش ميهاي ر از ویژگي مونهن چنددوم و سوم، به 

امامان اول و دوم و سوم،  معرفي اجماليبرد و ضمن  اهل بيت پيامبر )ص( و نيز امام دوازدهم را با احترام نام مي قابل قبول

 .كند يري از ایشان تلاش ميهاي رفتاري ایشان كه در كتاب آمده است، اشاره و براي الگوگ از ویژگي يیاه  به نمونه

امامان اول  معرفي اجماليبرد و ضمن  با كمك معلم، اهل بيت پيامبر )ص( و نيز امام دوازدهم را با احترام نام مي نيازمند آموزش 

هاي رفتاري ایشان كه در كتاب آمده است، اشاره و براي الگوگيري از  ي از ویژگيیاه و دوم و سوم، به نمونه

 كند.  ميتلاش ایشان 

ي
لام

اس
ق 

خلا
و ا

ب 
آدا

 

آشنایي با برخي از آداب  -

اسلامي مانند سلام كردن ، 

پاكيزگي ، نحوه خوردن و 

 آشاميدن

آشنایي با آثار و نتایج  -

 راستگویي و پرهيز از دروغ

بيان آداب اسلامي سلام كردن، - 21و18و11و11

پاكيزگي، نحوه خوردن و آشاميدن 

 نهاو تلاش براي رعایت آ

بيان اهميت و نتایج راستگویي و -

 تلاش براي رعایت آن

كند.  ها تلاش مي براي رعایت آنهمواره و خوردن و آشاميدن را بيان  ةآداب اسلامي سلام كردن، پاكيزگي، نحو خيلي خوب

 .كند براي رعایت آن تلاش ميهمواره اهميت و نتایج راستگویي را بيان و 

ها تلاش  براي رعایت آندر بيشتر موارد، كردن، پاكيزگي، نحوة خوردن و آشاميدن را بيان و آداب اسلامي سلام  خوب

 .كند براي رعایت آن تلاش ميدر اغلب موارد، كند. اهميت و نتایج راستگویي را بيان و  مي

ها تلاش  ات براي رعایت آنخوردن و آشاميدن را بيان و در برخي اوق ةآداب اسلامي سلام كردن، پاكيزگي، نحو قابل قبول

 كند.  اهميت و نتایج راستگویي را بيان و در برخي موارد براي رعایت آن تلاش ميكند.  مي

، آداب اسلامي سلام كردن، پاكيزگي، نحوة خوردن و آشاميدن را بيان و در برخي اوقات براي با كمك آموزگار نيازمند آموزش 

 كند. و نتایج راستگویي را بيان و در برخي موارد براي رعایت آن تلاش مي كند. اهميت ها تلاش مي رعایت آن
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 پاية دوم «هاي آسمان هديه»جدول اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكرد درس  ةادام

عناوين 

 كارنامه
 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه شمارة دروس اهداف كلي

يم
كر

ن 
رآ

ق
 

 كند. ميهاي قرآني را بيان و براي آشنایي بيشتر با پيام هاي مرتبط با موضوعات درس تلاش  م درست پياممفهو خيلي خوب بيان مفهوم پيامهاي قرآني  11و11، 11و4 درك مفهوم پيام هاي قرآني 

 كند. مي و به پيام هاي مرتبط با موضوعات درس توجه هاي قرآني را بيان مفهوم درست اغلب پيام خوب

  كند. هاي قرآني را بيان مي درست برخي از پيام مفهوم قابل قبول

 كند. با كمك آموزگار، مفهوم درست پيام درس را بيان مي نيازمند آموزش 

ام
حك

ا
 

مي
سلا

ا
 

آشنایي اجمالي با طرز  -
 وضو گرفتن

آشنایي با اجزا و اذكار  -
 یك نماز دو ركعتي

آشنایي با اذان به عنوان  -
و اعلام كننده اوقات نماز 

 مقدمه آن

 انجام وضو به شيوه صحيح- 11و11و1

 اداي صحيح یك نماز دو ركعتي-

بيان اوقات اذان ونمازهاي واجب -
 روزانه

برد و به شيوة صحيح وضو كه وضو براي آنها لازم است و اجزا و مراحل وضو را به ترتيب نام مي مختلفي موارد خيلي خوب
برد. اوقات اذان و تعداد  كند و اجزاي آن را به ترتيب نام مي ادا مينماز دوركعتي را به طور صحيح  و گيرد مي

 كند. را بيان مي و زمان پایان آنها نمازهاي روزانه هاي ركعت

برد و به كند و اجزا و مراحل وضو را به ترتيب نام مي ضرورت وضو براي اداي نماز و قرائت قرآن را بيان مي خوب
برد.  كند و اجزاي آن را به ترتيب نام مي نماز دوركعتي را به طور صحيح ادا ميگيرد و  شيوة صحيح وضو مي

 كند. نمازهاي روزانه را بيان مي هاي تعداد ركعت اوقات اذان و

 به و برداجزا و مراحل وضو را به ترتيب نام مي كند و ضرورت وضو براي اداي نماز و قرائت قرآن را بيان مي قابل قبول
برد.  نام مي به ترتيب كند و اجزاي آن را ادا مي به طور صحيح ركعتي راگيرد و نماز دو  ح وضو ميشيوة صحي

 كند. اوقات اذان و نمازهاي روزانه را بيان مي

 برد و كند و اجزاي آن را نام مي گيرد و نماز دوركعتي را ادا مي با راهنمایي آموزگار، به شيوة صحيح وضو مي نيازمند آموزش 
 كند. اوقات اذان و نمازهاي روزانه را بيان مي
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 پاية دوم« هاي آسمان هديه»ادامة جدول اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكرد درس 

عناوين 
 كارنامه

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه شمارة دروس اهداف كلي

ي
لام

اس
م 

اس
مر

 

آشنایي با مراسم ميلاد نبي 
و  نيمه شعبان ،اكرم )ص(

و مشاركت در جشن نماز 
 برگزاري آنها

مشاركت در برگزاري مراسم ميلاد  19و11و8
 نبي اكرم )ص( و نيمه شعبان 

 

مراسم خاص ولادت و شهادت ائمه )ع( واقع و اقامه نماز  ،مراسم ميلاد نبي اكرم )ص( و نيمه شعبانبرگزاري در  خيلي خوب
 .دكن در طول سال تحصيلي فعالانه مشاركت مي

در برگزاري مراسم ميلاد نبي اكرم )ص( و نيمه شعبان، اقامه نماز و مراسم خاص ولادت و شهادت ائمه )ع( واقع  خوب
 كند. در طول سال تحصيلي مشاركت مي

در برگزاري مراسم ميلاد نبي اكرم )ص( و نيمه شعبان، اقامه نماز و مراسم خاص ولادت و شهادت ائمه )ع( واقع  قابل قبول
 كند. طول سال تحصيلي شركت مي در

در برگزاري مراسم ميلاد نبي اكرم )ص( و نيمه شعبان، اقامه نماز و مراسم خاص ولادت و با همراهي آموزگار  نيازمند آموزش 
 كند. شهادت ائمه )ع( واقع در طول سال تحصيلي شركت مي

سي
شنا

ود 
خ

 

آشنایي با خود به عنوان  -
مخلوق محبوب و مورد 

 جه خداوندتو
آگاهي از نياز به  -

 پاكيزگي خود

  1و    4و  1
 11و

براي خود  به ارزش قائل شدن -
عنوان مخلوق محبوب و مورد 

 توجه خداوند 
نسبت به احساس مسوليت  -

 رعایت پاكيزگي 

ت به نسبو  كند شناسد و براي افزایش این محبوبيت تلاش مي خودش را به عنوان مخلوق محبوب خدا مي خيلي خوب
 كند. ميو براي رعایت آن تلاش  مسئوليتاحساس خود پاكيزگي 

شناسد و براي افزایش این محبوبيت تلاش مي كند و نسبت به  خودش را به عنوان مخلوق محبوب خدا مي خوب
 كند. پاكيزگي خود در اغلب موارد احساس مسئوليت و براي رعایت آن تلاش مي

شناسد و براي حفظ این محبوبيت تلاش مي كند و براي رعایت  وان مخلوق محبوب خدا ميخودش را به عن قابل قبول
 كند. پاكيزگي خود در برخي موارد تلاش مي

شناسد و براي حفظ این محبوبيت و رعایت  به عنوان مخلوق محبوب خدا مي با راهنمایي آموزگار خودش را نيازمند آموزش 
 كند. پاكيزگي خود تلاش مي
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 هاینشانه اهداف،

 عملكرد سطوح تحقق و

 تربیت بدنی درس
 

 

 

 

 

 

 

 

  پاية دوم« تربيت بدني»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  جدول اهداف، نشانه
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 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه دروس اهداف كلي عناوين

ـي
ـان

ـم
ـس

 ج
ـي

دگ
ـا

آم
  

و بهبود  توسعه

 چابکي
2- 11-

21- 
 دود. مي)مسير برجسته( مارپيچ در اطراف محوطه به شکل  -

ي رفت و برگشت  در دو مرحله ( رامسير برجستهعرض زمين واليبال ) با علامت معلم، -

طي كرده و پس از لمس كردن خطوط طولي ، در برگشت آخر به سرعت از روي خط 

 گذرد. شروع مي

متر  1صله ي یا صندلي كه  به فا )مخروط پلاستيکي( به شکل مارپيچ از بين چهار مانع -

از هم در یك خط قرار دارند، عبور كرده و مانع آخري را دور زده و برگشته و از خط 

 (مسير برجستهگذرد. ) شروع مي

 در انجام همة موارد موفق است.   خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است.   خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است.   قابل قبول

 در انجام اندكي از موارد موفق است.   ازمندآموزشني

توسعه و بهبود 

 استقامت

 تنفسي  -قلبي  

 دهد. دقيقه به حالت درجا بدون طناب حركت طناب زدن را انجام مي 1به مدت  - 21 -4

دور دور زمين واليبال نرم بدود  حتي اگر در حين اجرا نياز به ایستادن و كاهش  11 -

 هاي فردي الزامي است( د. )توجه به تفاوتسرعت داشته باش

 در انجام همة موارد موفق است.   خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است.   خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است.   قابل قبول

 در انجام اندكي از مواردموفق است. نيازمندآموزش

توسعه و بهبود 

قدرت و استقامت 

 نيعضلا

ها با زمين تماس دارند تا  حركت شنا روي زمين را در حالتي كه زانو ها و كف دست - 9 -1

 دهد.) آزمون شناي سوئدي( مرتبه انجام مي 11

سانتي متر از زمين  11در حالت به پشت دراز كشيده، پاها را به صورت جفت حدود  -

كند ) با پاهاي كاملاً  حفظ ميثانيه این حالت را  11بلند كرده و با انقباض عضلات شکم 

 صاف بدون خم كردن زانو(

 در انجام همة موارد موفق است.   خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است.   خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است.   قابل قبول

 در انجام اندكي از مواردموفق است.   نيازمندآموزش
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 پاية دوم« تربيت بدني»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  نشانه ادامة جدول اهداف،

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه دروس اهداف كلي عناوين

ني
ما

جس
ي 

دگ
آما

ني
ما

جس
ي 

دگ
آما

  

و بهبود   توسعه

 پذیري انعطاف
در حالت ایستاده ) پاها به اندازه عرض شانه باز( بدون خم كردن زانوها كف دست  - 1-18

 كند.  ثانيه این حالت را حفظ مي 8و  كردههارا به زمين نزدیك 

در حالت ایستاده )پاها جفت(  بدون خم كردن زانوها كف دست هارا به زمين نزدیك   -

 كند.  ثانيه این حالت را حفظ مي 8و  كرده

در حالت ایستاده یك دست را از بالاي سر و دست دیگر از كمر در پشت بدن به  -

 كند. یکدیگر نزدیك مي

 نجام همة موارد موفق است.  در ا خيلي خوب
 در انجام بيشتر موارد موفق است.   خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است.   قابل قبول
  در انجام اندكي از مواردموفق است.   نيازمندآموزش 

توسعه و بهبود 

 تعادل
انوي پاي دیگر ) پاي تکيه در حالي كه دست ها به كمر مي باشد كف یك پا  را بالاي ز- 8-11 

گاه( از پهلو قرار داده  روي سينه ي پاي تکيه گاه بلند  شود و با حفظ تعادل پاشنه پا را از 

 كند.) اجراي آزمون لك لك( روي زمين بلند  مي

سانتي  11سانتي متر از زمين و عرض حدود  11روي نيمکت یا لبه ي جدولي با ارتفاع  -

 ود.ر متر به آهستگي راه مي

 

 در انجام همة موارد موفق است. خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است. خوب

 .در انجام برخي از موارد موفق است قابل قبول

 .موفق استاندكي از موارددر انجام  نيازمندآموزش 
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 دومة پاي «دنيتربيت ب»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  جدول اهداف، نشانهادامه 

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه دروس اهداف كلي عناوين

ـه
ـاي

ت پ
ـا

رك
حـ

 

كسب مهارت در خم و 

 راست شدن
14 

 شود. ( ،به سمت چپ و راست خم ميبا استفاده از عصا و یا علامت گذاري با طنابدر حين راه رفتن ) -

 دهد. به هم كلاسي اش در پشت سرش مي خود، با خم شدن از بين دو پاي را كه در دست دارد، توپ زنگدار -

 موارد موفق است. همةدر انجام  خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام اندكي از موارد موفق است. نيازمندآموزش

 2و21 كسب مهارت در پریدن

 )به همراه راهنماي بينا( تواند روي پنجه پا فرود آید. كند و مي زانوها و مچ پا را خم مي رش،در هنگام پ -

 گيرد. در هنگام پرش از حركت بازوان كمك مي -

 پس از فرود تعادل دارد. -

 موارد موفق است. همةدر انجام  خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است. خوب

 ام برخي از موارد موفق است.در انج قابل قبول

 در انجام اندكي از مواردموفق است. نيازمندآموزش

كسب مهارت در به پهلو 

 دویدن
 1و11

 توانایي انجام حركت تركيبي جهش كوتاه و گام برداشتن از پهلو را دارد. -

 كند. وزن خود را روي پنجه ي پاي راهنما منتقل مي -

 زند. ران ها و یکبار در بالاي سر به هم ميدست ها را یك بار بر روي  -

 )با ایمن سازي محيط و راهنمایي معلم(توانایي دویدن به پهلو در دو جهت راست و چپ را دارد.  -

 موارد موفق است. همةدر انجام  خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است. خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است. قابل قبول

 در انجام اندكي از مواردموفق است. نيازمندآموزش

 

 ملاحظات:

  كليه آموزگاران موظفند براي تدریس از كتاب راهنماي معلم استفاده كنند. كليه آموزگاران موظفند براي تدریس از كتاب راهنماي معلم استفاده كنند.   --11

  هاي تحقق بر اساس كتاب راهنماي معلم تدوین شده است. هاي تحقق بر اساس كتاب راهنماي معلم تدوین شده است.   نشانهنشانه  --22

  آموزان توجه گردد. آموزان توجه گردد.   هاي فردي دانشهاي فردي دانش  در هنگام اجرا لازم است به تفاوتدر هنگام اجرا لازم است به تفاوت  --11
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 دوم ةپاي «تربيت بدني»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  جدول اهداف، نشانه ةداما

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه دروس اهداف كلي عناوين

ايه
ت پ

كا
حر

ايه
ت پ

كا
حر

  

كسب مهارت در 

 دریافت كردن

11-11 

21 

عقب  ، جلو ور و با كمي فاصلهرو به مسي با استفاده درست دست ها )انگشتان شست به طرف بالا و در مسير توپ( و پاها )باز، - 

 گيرد. ميرا پس از آنکه توپ توسط یار مقابل به زمين اصابت كرد تر از سطح كمر بالا زنگدار گيرد( توپ هاي قرار مي

هاي  گيرد( توپ ، جلو و عقب قرار ميپایين( پاها )پاها باز، رو به مسير و با كمي فاصلهبا استفاده درست دست ها )دست ها بطرف  -

 گيرد. را ميپس از آنکه توپ توسط یار مقابل به زمين اصابت كرد تر از سطح كمر  ایينپ

در هنگام در یافت به استقبال توپ مي رود )با نزدیك شدن توپ،یك پا را در مسير آن به جلو مي آورد  و توپ را به طرف بدن - 

 (كشد. مي

 

 در انجام همة موارد موفق است.    خيلي خوب

 انجام بيشتر موارد موفق است.   در  خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است.    قابل قبول

 در انجام اندكي از مواردموفق است.    نيازمندآموزش

كسب مهارت در 

 پرتاب دو دست

 كند.  توپ سبکي را دو دستي  و یك دستي از بالاي سر پرتاب مي - 11 -12

 كند. در روي زمين پرتاب مي مقابلدستي از پایين به سمت توپ سبکي را دو دستي  و یك  -

 كند.  سبکي را دو دستي  و یك دستي به هوا پرتاب مي زنگدار توپ -

 كند. دو دستي و یك دستي توپ زنگدار را به زمين زده و دریافت مي-

 كند. پرتاب ميبا زدن توپ به زمين د سبکي را دو دستي و یك دستي براي هم كلاسي خو زنگدار در حين راه رفتن و دویدن توپ -

 در انجام همة موارد موفق است.    خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است.    خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است.    قابل قبول

 در انجام اندكي از مواردموفق است.    نيازمندآموزش

كسب مهارت در لي لي 

 كردن

 كند.  بار در جا لي لي مي 1ي پاي راست و پاي چپ رو - 21-22

 كند. گام را بصورت لي لي طي مي 1با پاي راست و پاي چپ  -

)با ایمن سازي محيط و  دود. را با لي لي طي كرده و دوباره مي برجسته در حين دویدن با علامت معلم )صداي سوت( مسيري -

 راهنمایي معلم(

 موفق است.   در انجام همة موارد  خيلي خوب

 در انجام بيشتر موارد موفق است.    خوب

 در انجام برخي از موارد موفق است.    قابل قبول

 در انجام اندكي از موارد موفق است.    نيازمندآموزش
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 هاینشانه اهداف،

 سطوح تحقق و

 عملكرد

 فارسی  درس
 
 
 

 
 

 پاية دوم « فارسي»ملكردي درس هاي تحقق و سطوح ع جدول اهداف، نشانه
 

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه اهداف كلي كارنامه عناوين

ت
ار

مه
 

ي 
ها ند

وا
خ

ن
دن 

 دا
ش

گو
 

كسب مهارت 

 گوش دادن

دریافت پيام و واكنش  

 به آن

 دهد.   ن ميكند و واكنش مناسب نشا . پيام را به سرعت درك ميكند و گفتارخواني مي دهد سخنان گوش مي به با دقت خيلي خوب

 دهد. با مکث و درنگ واكنش مناسب نشان مي كند و پيام آن ها را درك مي. كند و گفتارخواني مي دهد گوش مي سخنان به با دقت خوب
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 دهد.   كند و به آن واكنش نشان مي بخشي از پيام را درك مي. كند و گفتارخواني مي دهد گوش مي با یادآوري و تذكر به سخنان قابل قبول

 نياز دارد .  و راهنمایي معلم درك پيام و واكنش نسبت به آن، به كمكگفتارخواني و  و گوش دادندر  نيازمند آموزش 

تن
گف

ن 
سخ

 

كسب مهارت 

برقراري ارتباط و انتقال  گوو گفت

 پيام 

 كند. بيان مي 1با استدلالدر برقراري ارتباط با دیگران موفق است و پيام خود را هميشه  خيلي خوب

 كند. بيان ميساده و كوتاه بيشتر اوقات در برقراري ارتباط با دیگران موفق است و پيام خود را در قالب چند جملة  خوب

   .كند بازگو مي مرتبط به هم ي جملهچند ت و پيام خود را در قالب گاهي اوقات در برقراري ارتباط با دیگران موفق اس قابل قبول

 كند. ناقص بازگو مي صورت جملاتنياز دارد و پيام خود را به  و راهنمایي معلم در برقراري ارتباط با دیگران به كمك نيازمند آموزش 

دن
وان

خ
 

مهارت كسب 

 خواندن

خواندن متن )نثر، شعر( -

 به صورت درست، روان

پاسخ به سؤالات  -

  مربوط به درك مطلب

 كند.    ميبيان پيام آن را  وخواند  ميروان و  درسترا  2متن خيلي خوب

 كند.    مي بيانپيام آن را  خواند و مي درست و روانمتن را در بيشتر موارد  خوب

 كند.     مي پيام آن را بيان قسمتي از خواند و مي رواندرست و در برخي موارد متن را  قابل قبول

 نياز دارد . و راهنمایي معلم م آن به كمكپيا بياندر خواندن متن و  نيازمند آموزش 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پاية دوم« فارسي»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  ادامة جدول اهداف، نشانه

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه اهداف كلي كارنامه عناوين

                                                           
1
 ن.پيام خود را با دليل بيان كرد استدلال: 

2
 .در درس فارسي متن، تصویري و نوشتاري استمتن:  
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ت
ار
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ه
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رس

د
ت

رس
د
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وي
ن

سي
وي

ن
  

ملا
و ا

ملا
و ا

  

مهارت كسب 

نویسي  درست

 ها واژه

ملاي اتشخيص و كاربرد  -

 ها واژهصحيح 

 انجام فعاليت هاي املایي -

 دهد. هاي املایي را به درستي انجام مي نویسد و فعاليت مي 2ها را خوانا، درست و زیبا دهد و آن را تشخيص مي 1هاي كتاب صحيح واژه املاي خيلي خوب

هاي املایي را به درستي  نویسد. در بيشتر موارد فعاليت ميدرست  و ها را خوانا آن بيشتر دهد و را تشخيص مي هاي كتاب واژه صحيح املاي  خوب

 دهد. انجام مي

هاي نگارشي را  موارد فعاليت برخينویسد. در  ميدرست  و را خوانا ها برخي از واژه دهد و را تشخيص مي هاي كتاب واژه بيشتر صحيح املاي قابل قبول

 دهد. به درستي انجام مي

 نياز دارد . و راهنمایي معلم به كمك  و انجام فعاليت هاي املایي ها، در تشخيص و نوشتن املاي درست واژه ش نيازمند آموز

له
لهجم
جم

  
ي

از
س

ي
از

س
  

كسب مهارت 

 سازي در جمله

 ساختن جمله  -

 انجام فعاليت هاي نگارشي -

نویسد و فعاليت هاي نگارشي را به درستي  ه و خلاق ميي یك موضوع متني كوتا درباره هاي نگارشي، نویسي نشانه با رعایت اصول درست خيلي خوب

 .دهد انجام مي

نویسد. در بيشتر موارد فعاليت هاي نگارشي  ي یك موضوع چند جمله مناسب مي دربارههاي نگارشي،  نویسي و نشانه درست با رعایت اصول خوب

 . دهد را به درستي انجام مي

نویسد. در برخي موارد فعاليت هاي  ي یك موضوع چند جمله كوتاه مي درباره هاي نگارشي نویسي و نشانه درست لاصو برخي از با رعایت قابل قبول

 .دهد نگارشي را به درستي انجام مي

 نياز دارد .  و راهنمایي معلم به كمك و انجام فعاليت هاي نگارشي ساختن جملهدر  نيازمند آموزش 

  

                                                           
1
  باشد. ها براي املاء مطالب )سخني با شما آموزگاران محترم ( كتاب مهارت خوانداری مي ملاك انتخاب واژه 

2
 زيبا نويسي : رعايت خط خوش، پاكيزه نويسي و خوانا نويسي است.  
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 هاینشانه اهداف، 

 سطوح وتحقق 

 عملكرد

 ریاضی درس
 

 

 

 

 

 

 

 

 پاية دوم« رياضي»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  جدول اهداف، نشانه

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه صفحه اهداف كلي عناوين كارنامه
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دد 
ع

 

ش
ار

شم
 

 
 

بيان اعداد دورقمي و 
هاي  رقمي به صورت سه

 مختلف 
 چندتاچندتا( -)ترتيبي

2 ،4 ،1 ،1 ،11 ،
11 ،19 ،14 ،

11 

 
 
 شمارش چندتا چندتا و ترتيبي-
بزرگتر یا كوچکتر از  دبيان اعدا-

 یك عدد و اعداد مابين دو عدد
 زوج و فرد تععين اعداد-

 خيلي خوب

و  دهد ميتایي را به صورت ذهني انجام  تایي و ده پنج شمارش دوتایي،دهد.  انجام ميمختلف  1كارگيري ابزارهاي با بهرا شمارش چندتاچندتا 
 پيرامونيمسائل  هاي خود را در و آموخته دهد ي آن توضيح مي و درباره كند اعداد بزرگتر و كوچکتر از یك عدد و مابين دوعدد را بيان مي

 گيرد. كار مي به

 خوب
. در كند ن دوعدد را بيان مياعداد بزرگتر و كوچکتر از یك عدد و مابيدهد.  كارگيري ابزارهاي مختلف انجام مي شمارش چندتاچندتا را با به

 گيرد. به كار مي پيرامونيهاي خود را در مسائل  و آموخته دهد ي آن توضيح مي بيشتر موارد درباره

 كند. يان ميباعداد بزرگتر و كوچکتر از یك عدد و مابين دوعدد را دهد.  ابزارها انجام ميكارگيري برخي  ندتاچندتا را با بهشمارش چ قابل قبول

 دارد. معلم راهنمایي كمك و براي شمارش چندتاچندتا با به كارگيري ابزارها و بيان اعداد بزرگتر و كوچکتر از یك عدد و مابين آن نياز به نيازمند آموزش

سه
و 

ي 
قم

ور
د د

دا
اع

 
مي

رق
 

 
 

هاي یك  درك مفهوم رقم
عدد و شناخت ارزش 
مکاني و ساخت اعداد 

 رقمي دورقمي و سه

1 ،1 ،21 ،12 ،
11 ،11 

ساخت یك عدد دورقمي یا -
 رقمي سه
از جدول ارزش مکاني استفاده -

 در تشخيص ارزش رقم در عدد
 يها نمایش اعداد به صورت-

  مختلف

 خيلي خوب
جدول  رزش رقم را درا دهد. مينمایش  عدد(حروف و صورت هاي مختلف )به ها را به  و آنگيرد  كار مي بهرقمي  در ساخت اعداد دورقمي و سهها را  رقم

 دهد. ميي آن توضيح  دربارهو  تشخيصارزش مکاني 

 خوب
در بيشتر موارد، ارزش  دهد. مينمایش  عدد(حروف و صورت هاي مختلف )به ها را به  آنگيرد و  كار مي رقمي به ها را در ساخت اعداد دورقمي و سه رقم

 دهد. ميتوضيح ي آن  دربارهو  رقم را در جدول ارزش مکاني تشخيص

 قابل قبول
در برخي موارد، ارزش رقم را در  دهد. مينمایش  هاي مختلف صورتبه در اغلب موارد گيرد و  كار مي رقمي به ها را در ساخت اعداد دورقمي و سه رقم

 دهد. جدول ارزش مکاني تشخيص مي
 معلم دارد. و راهنمایي هاي مختلف و تشخيص ارزش رقم، نياز به كمك ن به صورتدر ساخت عدد و نمایش آ  كارگيري رقم براي به نيازمند آموزش

آن
ي 

ها
حد

 وا
 و

ول
پ

 

آشنایي با ارزش سکه هاي 
ریال به عنوان  1111تا 

ابزاري براي شناخت اعداد 
 سه رقمي

11 ،18 ،19 ،11 ،
11 ،11 ،19 ،11 ،
94 ،111 ،112 ،

111 

 1111بيان ارزش سکه هاي تا -
 ریال

سکه هاي با ارزش هاي  تبدیل-
 مختلف به یکدیگر

 .دهد ي آن توضيح مي دربارهو  كند هاي مختلف را به همدیگر تبدیل مي هاي با ارزش ریال را بيان و سکه 1111هاي تا  ارزش سکه خيلي خوب
 .دهد ي آن توضيح مي دربارهو  كند یگر تبدیل ميهاي مختلف را به همد هاي با ارزش ریال را بيان و در بيشتر موارد سکه1111هاي تا ارزش سکه خوب

 كند. هاي مختلف را به همدیگر تبدیل مي هاي با ارزش ریال را بيان و در برخي موارد سکه 1111هاي تا  ارزش سکه قابل قبول
 به یکدیگر نياز به كمك و راهنمایي معلم دارد. ریال را بيان و براي تبدیل سکه هاي با ارزش هاي مختلف 1111هاي تا  ارزش سکه نيازمند آموزش

داد
 اع

سه
قاي

م
 

مهارت مقایسة  كسب
 رقمي اعداد دورقمي و سه

4 ،8 ،92 ،94 

و  2مقایسة اعداد تركيبي-
هاي  موقعيت  در 1غيرتركيبي

 مختلف
كارگيري نمادهاي ریاضي  به-

 مناسب براي مقایسة اعداد

 خيلي خوب
ي آن توضيح  و درباره كند پردازد و از نماد مناسب استفاده مي اعداد مي مقایسهریاضي و تناظر یك به یك به هاي  با مقایسة اعداد و عبارت

  .دهد )شفاهي، كتبي( مي

 خوب
ي  د دربارهو در بيشتر موار كند پردازد و از نماد مناسب استفاده مي اعداد مي مقایسههاي ریاضي و تناظر یك به یك به  با مقایسة اعداد و عبارت

  .دهد آن توضيح)شفاهي( مي
 كند. پردازد و از نماد مناسب استفاده مي اعداد مي مقایسهموارد با مقایسه و تناظر یك به یك به  اغلبدر  قابل قبول

 معلم دارد. و راهنمایي و استفاده از نماد مناسب نياز به كمك عددبراي مقایسة  نيازمند آموزش

                                                           
1
 باشد. خط و... مي ينه، چوبمنظور از ابزار  اشيا، اشكال، محور اعداد، چ 
2
 .2، تمرين 49هاي رياضي است. رجوع شود به صفحة  منظور از اعداد تركيبي، عبارت 
3
 .1، تمرين 49منظور از اعداد غيرتركيبي، همان اعداد هستند. رجوع شود به صفحة  
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 پاية دوم« رياضي»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  ل اهداف، نشانهجدو ةادام

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه  صفحه اهداف كلي عناوين كارنامه

دد 
ع

  

بي
قري

د ت
دا

اع
بي

قري
د ت

دا
اع

  

 
 

كسب مهارت تقریب زدن    
 رقمي و دورقمي اعداد سه

 
 

21 ،22 ،21 ،
11 ،11 ،14 ،

11 ،11 

 
توانایي تقریب زدن اعداد از -

 ردننوع گرد ك
توانایي تقریب زدن اعداد از -

 نوع قطع كردن

 خيلي خوب
ي  درباره دهد و انجام مي (گرد كردن و قطع كردنمختلف ) هاي رقمي را با روش اعداد دورقمي و سهتقریب زدن در 

 گيرد. به كار ميپيراموني هاي خود را در مسائل  آموختهو  دهد آن توضيح مي

 خوب
انجام  (گرد كردن و قطع كردنمختلف ) هاي رقمي را با روش اعداد دورقمي و سهزدن در  در بيشتر موارد تقریب

 گيرد. به كار ميپيراموني هاي خود را در مسائل  آموخته در برخي موارد دهد ي آن توضيح مي درباره ودهد  مي

 قابل قبول
انجام  (گرد كردن و قطع كردنمختلف )اي ه رقمي را با روش اعداد دورقمي و سهتقریب زدن در موارد  برخيدر 
  دهد. مي

 معلم دارد. و راهنمایي به كمك نياز در انواع تقریب زدن اعداد دو رقمي و سه رقمي نيازمند آموزش

سر
ك

سر
ك

  

، 111، 111 آشنایي با مفهوم كسر
112 ،111 ،
114 ،111 ،
121 ،121 ،
122 ،121 

 نمایش هندسي كسر-
 ربيان كلامي مفهوم كس -

 .دهد مي كتبي(-)شفاهي ي آن توضيح دربارهو  كند و بالعکس هاي داده شده، كسر را در قالب جمله بيان مي در شکل خيلي خوب

 .دهد مي كتبي(-)شفاهي ي آن توضيح دربارهو  كند و بالعکس هاي داده شده، كسر را در قالب جمله بيان مي در بيشتر شکل خوب

 كند و بالعکس. هاي داده شده، كسر را در قالب جمله بيان مي برخي موارد در شکل قابل قبول

 و بالعکس نياز به كمك و راهنمایي معلم دارد.هاي داده شده در قالب جمله  در شکلبراي بيان كسر در  نيازمند آموزش
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 ومپاية د« رياضي»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  جدول اهداف، نشانه ةادام

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه صفحه اهداف كلي عناوين كارنامه
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درك مفهوم جمع از 

 سمت چپ
 )فرایندي(

 
21 ،21 ،22 ،29 ،
11 ،11 ،12 ،11 ،
11 ،18 ،91 ،91 ،

91 

انجام عمل جمع به  -
 صورت تقریبي

انجام عمل جمع با كمك - 
 و محورجدول 

نویسي  استفاده از گسترده-
 در انجام عمل جمع

 خيلي خوب

. اعداد را به دهد ميو روي محور نشان انجام  ،و جدول نویسي گستردهشکل، از سمت چپ با استفاده از  را جمع اعداد
-)شفاهي ي چگونگي انجام آن توضيح و درباره كند ها حل مي را با این روشها  مسئلهو  زند صورت تقریبي جمع مي

 .دهد مي كتبي( 

 خوب
ر نشان نویسي و جدول، انجام و روي محو جمع اعداد را از سمت چپ با استفاده از شکل، گستردهدر بيشتر موارد، 

 كند. ها حل مي ها را با این روش زند و مسئله صورت تقریبي جمع ميدهد. اعداد را به  مي

 قابل قبول
نویسي و جدول انجام و روي محور نشان  را از سمت چپ با استفاده از شکل، گسترده جمع اعداددر برخي موارد، 

 .كند ها حل مي ها را با این روش مسئلهدر برخي موارد زند و  دهد. اعداد را به صورت تقریبي جمع مي مي

 نيازمند آموزش
 معلم دارد.و راهنمایي نياز به كمك آن  براي انجام جمع از سمت چپ وانجام عمل جمع به صورت تقریبي و حل مسائل

 
 

درك مفهوم تفریق از 
 سمت چپ
  )فرایندي(

 
 
111 ،114 

 111 ،111  

انجام عمل تفریق به -
 صورت تقریبي

نویسي  استفاده از گسترده-
 در انجام عمل تفریق

انجام عمل تفریق با كمك -
    ارزش مکانيجدول 

 خيلي خوب

ها حل  را با این روش ها مسئله .دهد و جدول انجام مي نویسي گستردهشکل، تفاده از از سمت چپ با اسرا تفریق اعداد 
 .دهد ميكتبي( -)شفاهيكند و درباره ي چگونگي انجام آن توضيح  كرده، نمونه هایي طراحي مي

 خوب
 و در برخي موارد دهد مي نویسي و جدول انجام تفریق اعداد را از سمت چپ با استفاده از شکل، گستردهدر بيشتر موارد، 

 دهد. كتبي( مي-ي آن توضيح )شفاهي نمونه اي طراحي كرده و درباره كند. ها حل مي ها را با این روش مسئله

 قابل قبول
ها را با  دهد. مسئله نویسي و جدول انجام مي تفریق اعداد را از سمت چپ با استفاده از شکل، گستردهدر برخي موارد، 

 دهد. ي آن توضيح شفاهي مي و درباره كند. حل مي ها این روش

 نيازمند آموزش
 معلم دارد.و راهنمایي نياز به كمك و انجام مسائل آن براي انجام عمليات تفریق از سمت چپ 
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 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه حهصف اهداف كلي عناوين كارنامه

ت
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و ت
ع 
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 درك مفهوم جمع 
 از سمت راست 

 )تکنيکي(

 
 

111 ،111 ،112  ،
111، 111، 111 

 
 
انجام عمل جمع )با انتقال -

انتقال به كمك شکل،  و بي
 جدول ارزش مکاني(

 

 خيلي خوب
دهد،  هاي مختلف با كمك جدول ارزش مکاني و شکل به درستي انجام مي موقعيت عمل جمع از سمت راست را در

  .دهد مي )كتبي، شفاهي( كند و درباره چگونگي انجام آن توضيح و نمونه هایي طراحي مي ها را با این روش حل مسئله

 خوب

ارزش مکاني و شکل انجام  هاي مختلف با كمك جدول در بيشتر موارد، عمل جمع از سمت راست را در موقعيت
ي چگونگي انجام آن توضيح )كتبي،  كند و درباره كند و نمونه اي طراحي مي ها را با این روش حل مي سئلهدهد، م مي

 دهد. شفاهي( مي

 قابل قبول
کل انجام هاي مختلف با كمك جدول ارزش مکاني و ش در برخي موارد، عمل جمع از سمت راست را در موقعيت

 دهد. ي چگونگي انجام آن توضيح مي و درباره كند را با این روش حل مي ها مسئله و دهد مي

 معلم دارد.و راهنمایي براي انجام عمليات جمع از سمت راست نياز به كمك  نيازمند آموزش

 
 

 درك مفهوم تفریق 
 از سمت راست

 )تکنيکي(

 
 
111 ،114 
111 ،111 

 
 
تقال انجام عمل تفریق )با ان-

و بدون انتقال به كمك 
 شکل، جدول ارزش مکاني(

 

 خيلي خوب
با ها را  دهد، مسئله انجام ميهاي مختلف با كمك جدول ارزش مکاني و شکل  عمل تفریق از سمت راست را در موقعيت

 .دهد مي)كتبي، شفاهي( ي چگونگي انجام آن توضيح  و درباره كند مي هایي طراحي كرده و نمونه این روش حل

 خوب

انجام هاي مختلف با كمك جدول ارزش مکاني و شکل  در بيشتر موارد، عمل تفریق از سمت راست را در موقعيت
ي چگونگي انجام آن توضيح  كند و درباره كند و نمونه اي طراحي مي مي كند را با این روش حل مي ها مسئله و دهد مي

 دهد. )كتبي، شفاهي( مي

 قابل قبول

انجام هاي مختلف با كمك جدول ارزش مکاني و شکل  رخي موارد، عمل تفریق از سمت راست را در موقعيتدر ب
ي چگونگي انجام آن توضيح  كند و درباره كند و نمونه اي طراحي مي مي كند را با این روش حل مي ها دهد، مسئله مي

 دهد. )كتبي، شفاهي( مي

 معلم دارد.و راهنمایي تفریق از سمت راست نياز به كمك براي انجام عمليات  نيازمند آموزش
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 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه صفحه اهداف كلي عناوين كارنامه

سه
ند

ه
 

ي
دس

 هن
ال

شك
ا

 

 
 

آشنایي با اشکال هندسي  
 ها  و مقایسة آن
 لع()گوشه، ض

 
 
 

18 ،19 ،41 ،41 ،
82 ،89 

 تشخيص اشکال هندسي-
شناخت اجزا )ضلع و -

هاي  هاي شکل گوشه
 (هندسي

 مقایسة اشکال هندسي-

كرده و  و با یکدیگر مقایسهكند  ميمشخص و رسم  پيرامونيرا در تصاویر و محيط و اجزاي آن ها اشکال هندسي  خيلي خوب
 .دهد مي كتبي(-)شفاهي توضيح

كند و با یکدیگر مقایسه  پيراموني مشخص و رسم ميرا در تصاویر و محيط  و اجزاي آنها اشکال هندسيدر بيشتر موارد  خوب
 دهد. كتبي( مي-و توضيح )شفاهي كند مي

مقایسه  كند و با یکدیگر پيراموني مشخص و رسم ميرا در تصاویر و محيط  و اجزاي آنها اشکال هندسيدر برخي موارد  قابل قبول
 دهد. و توضيح مي كند مي

 راهنمایي معلم دارد.كمك و در تشخيص و رسم و مقایسه اشکال هندسي، نياز به  نيازمند آموزش

ي
دس

 هن
ال

شك
ن ا

 بي
ط

واب
ر

 

  
سازي  كسب مهارت مدل
 با استفاده 

 از اشکال هندسي
 

12 ،14 ،41 ،42 ،
11 ،11 

درست كردن مدل با  -
دسي، استفاده از اشکال هن

 بر اساس الگوي داده شده 
پوشاندن سطح با اشکال  -

 هندسي مناسب 
  
 

اشکال هندسي، براساس الگو یا دهد و با استفاده از  رابطة بين اشکال هندسي در تصاویر و محيط پيراموني را تشخيص مي خيلي خوب
 .دهد ميكتبي( -)شفاهيتوضيح و موارد را  بدون الگو مدل سازي كرده و به پوشاندن سطح داده شده مي پردازد

اشکال هندسي، دهد و با استفاده از  رابطة بين اشکال هندسي در تصاویر و محيط پيراموني را تشخيص ميدر بيشتر موارد  خوب
 پردازد. براساس الگو یا بدون الگو مدل سازي كرده و به پوشاندن سطح داده شده مي

اشکال هندسي، دهد و با استفاده از  بين اشکال هندسي در تصاویر و محيط پيراموني را تشخيص مي رابطةدر برخي موارد  قابل قبول
 پردازد. براساس الگو یا بدون الگو مدل سازي كرده و به پوشاندن سطح داده شده مي

 دارد.و راهنمایي معلم ك نياز به كمو پوشاندن سطح داده شده سازي  مدل ،براي تشخيص روابط اشکال هندسي نيازمند آموزش

رن
تقا

 

 
 

اي و  درك تقارن دو نيمه
 چهار قسمتي

 
 

9 ،41 ،41 ،48 ،
49 ،11 ،11 ،12 ،

11 

هاي متقارن  تشخيص شکل-
نيمة شکل  رو توصيف د

 متقارن
تشخيص و رسم خط -

 تقارن
كامل كردن و رنگ كردن -

 نيمة دیگر شکل متقارن

 .دهد تشخيص ميخط تقارن را در اشکال مختلف  دهد. در بيشتر موارد تشخيص ميرا  اي و چهار قسمتي تقارن دو نيمه خيلي خوب
 دهد كند و در مورد علل متقارن بودن آنها توضيح مي اشکال متقارن را در محيط پيرامون پيدا مي

را در اشکال مختلف  خط تقارن دهد. در برخي موارد تشخيص مياي و چهار قسمتي را  تقارن دو نيمه در بيشتر موارد خوب
  .كند و اشکال متقارن را در محيط پيرامون پيدا ميدهد  تشخيص مي

خط تقارن را در اشکال مختلف و با كمك معلم  دهد تشخيص مياي و چهار قسمتي را  تقارن دو نيمهدر برخي موارد  قابل قبول
  .كند و اشکال متقارن را در محيط پيرامون پيدا مي دهد تشخيص مي

 دهد. با كمك معلم بعضي از اشکال متقارن و خط تقارن آنها را تشخيص مي نيازمند آموزش
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 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه صفحه اهداف كلي عناوين كارنامه

زه
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ان
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گي

 

ول
ط

 

 
ها با  ولگيري ط اندازه

 استاندارد و غيرواحدهاي 
و آشنایي  و مقایسة آنها

گيري  با واحدهاي اندازه
  طول

14 ،11 ،11 ،11 ،
18 ،19 ،82 ،81 ،
84 ،81 ،81 ،81 ،

88 ،89 

يا و با اش طول گيري اندازه-
غيراستاندارد  واحدهاي

 (مفهوم بين)
با گيري طول  ندازها -

استاندارد  واحدهاي
 متر( )سانتيمتر و ميلي

 خيلي خوب
با واحدهاي  طول و دور را .كند )مفهوم بين( گيرد و با عبارت درست بيان مي اندازه مي مناسبطول اشيا را با اشياي 

 .دهد مي كتبي(-)شفاهي ي آن توضيح و درباره كند گيري مي اندازه ،استاندارد

در بيشتر موارد  .كند )مفهوم بين( گيرد و با عبارت درست بيان مي اندازه مي مناسبطول اشيا را با اشياي ر موارد، يشتدر ب خوب
 .دهد كتبي( مي-ي آن توضيح )شفاهي و درباره كند گيري مي اندازه ،با واحدهاي استاندارد طول و دور را

در برخي موارد  .)مفهوم بين( كند گيرد و با عبارت درست بيان مي اندازه مي مناسبطول اشيا را با اشياي در برخي موارد،  قابل قبول
 كند. گيري مي اندازه ،با واحدهاي استاندارد طول و دور را

 نيازمند آموزش
 د.معلم دارو راهنمایي نياز به كمك  هاي استانداردگيري طول اشيا با واحد براي اندازه

ان
زم

 

 
خواندن و نوشتن زمان 

در ساعت و درك مفهوم 
زمان و ترتيب زمان و 

 سة ترتيب زمانمقای

11 ،11 ،21 ،29 ،
12 ،41 ،41 ،41 ،
41 ،49 ،11 ،11 ،
18 ،11 ،11 ،11 ،

99 ،111 

خواندن زمان كامل همراه -
 با دقيقه

ربع  بيان زمان در ساعت با-
 و نيم 

 تشخيص نمادهاي ساعت-
 مقایسة ترتيب زماني-

 خيلي خوب
 .دهد ي آن توضيح مي و درباره كند ني را مقایسه ميترتيب زما .خواند ميبا ساعت و دقيقه و ربع و نيم زمان را 

 كند. خواند و ترتيب زماني را مقایسه مي زمان را با ساعت و دقيقه و ربع و نيم ميدر بيشتر موارد،  خوب

 قابل قبول
 د.كن خواند و ترتيب زماني را مقایسه مي زمان را با ساعت و دقيقه و ربع و نيم ميدر برخي موارد، 

 دارد.و راهنمایي معلم در خواندن زمان و تشخيص ترتيب زمان نياز به كمك  نيازمند آموزش
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آوري  كسب مهارت جمع
ها و  و مقایسة داده

 نمایش با چوب خط

1 ،128 ،129 ،
111 

آوري اطلاعات در  جمع-
 مورد موضوعات مختلف

خط براي  برسم چو-
 سرشماري

هاي  و جمعيت دهد آوري كرده و با استفاده از چوب خط آنها را نمایش مي را جمع مختلف هاي مربوط به موضوعات داده خيلي خوب
  .دهد ي آن توضيح مي دهد و درباره نشان مي كشيده شده كند و روي نمودار اري را با سرشماري مقایسه ميآم

و  دهد آوري كرده و با استفاده از چوب خط آنها را نمایش مي هاي مربوط به موضوعات را جمع دادهدر بيشتر موارد،  خوب
  .دهد نشان مي كشيده شده روي نمودار كند و هاي آماري را با سرشماري مقایسه مي جمعيت

و  دهد آوري كرده و با استفاده از چوب خط آنها را نمایش مي هاي مربوط به موضوعات را جمع دادهدر برخي موارد،  قابل قبول
 دهد. نشان مي كشيده شده كند و روي نمودار هاي آماري را با سرشماري مقایسه مي جمعيت

 معلم نياز دارد.و راهنمایي ز به كمك اني ها داده نمایش آوري و جمع براي نيازمند آموزش

دار
مو

م ن
رس

 

آشنایي با انواع نمودار و 
 رسم نمودار

111 ،112 ،111 ،
111 ،111 ،118 ،
119 ،141 ،141 ،

142 ،141 

)ستوني،  رسم انواع نمودار-
 تصویري(

مقایسه نمودارها و تحليل -
 ها داده

 ه یکدیگرتبدیل نمودارها ب-

نمودارها را با هم مقایسه سپس دهد و  نمایش مي كشيده شده هاي آماري را با نمودارهاي مختلف )ستوني، تصویري( داده خيلي خوب
 تبدیل مي كند.به هم را و نمودارها  كردهگيري  و نتيجه

دهد و سپس نمودارها  نمایش مي كشيده شده هاي آماري را با نمودارهاي مختلف )ستوني، تصویري( موارد، داده بيشتردر  خوب
 كرده و نمودارها را به هم تبدیل مي كند. گيري و نتيجه را با هم مقایسه

دهد و سپس  نمایش مي كشيده شده هاي آماري را با نمودارهاي مختلف )ستوني، تصویري( موارد، داده برخيدر  قابل قبول
 كرده و نمودارها را به هم تبدیل مي كند. گيري و نتيجه نمودارها را با هم مقایسه

نياز  و مقایسه و تبدیل نمودارها به هم كشيده شده با نمودارهاي مختلف )ستوني، تصویري(هاي آماري  براي نمایش داده نيازمند آموزش
 معلم دارد.و راهنمایي به كمك 

ال
تم

اح
 

 آشنایي با مفهوم احتمال

118 ،119 ،121 ،
121 ،122 ،121 ،

121 

 بيان رابطة احتمال و كسر-
 درك مفهوم احتمال تجربي-

 كند. دهد و عبارت كسري آن را بيان مي تشخيص مي مفهوم احتمال تجربي را  ،ها و صفحة چرخنده با استفاده از كيسة مهره خيلي خوب

عبارت كسري آن  ودهد  تشخيص مي ربي راها و صفحة چرخنده مفهوم احتمال تج با استفاده از كيسة مهرهدر بيشتر موارد  خوب
 كند. را بيان مي

آن عبارت كسري و دهد  تشخيص ميها و صفحة چرخنده مفهوم احتمال تجربي را  با استفاده از كيسة مهرهدر برخي موارد  قابل قبول
 كند. بيان ميرا 

و بيان آن به صورت عبارت كسري به ها و صفحة چرخنده  مهره با استفاده از كيسةدر تشخيص مفهوم احتمال تجربي  نيازمند آموزش
 كمك و راهنمایي معلم نياز دارد.
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 پاية دوم« رياضي»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  ادامة جدول اهداف، نشانه

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه صفحه اهداف كلي عناوين كارنامه

رد 
اهب

ر
له

سئ
ل م

ح
 

كل
 ش

سم
ر

 

 
 له با حل مسئ

 راهبرد رسم شکل

 
 
9-8 

 
پيدا كردن پاسخ مسئله به -

كمك رسم شکل ساده، 
 چوب خط، محور

 كرده و مسائل مشابه طرح حل مسئله را شکل، چوب خط و محور، مشاهدهو با كمك  كند و درك مي خواند مسئله را مي خيلي خوب
 كند. مي

كرده و  حل مسئله را شکل، چوب خط و محور، مشاهدهبا كمك  موارددر بيشتر  و كند و درك مي خواند مسئله را مي خوب
 كند. مي اغلب اوقات مسائل مشابه طرح

 كند. حل مي مسئله را با كمك رسم شکل، چوب خط و محور، گاهي مواقع و كند و درك مي خواند مسئله را مي قابل قبول

 دارد. وراهنمایي معلم نياز به كمك ، چوب خط و محورسم شکلمسئله و حل آن با كمك ر دركبراي  نيازمند آموزش

ي
از

 س
گو

ال
 

حل مسئله با راهبرد 
 الگوسازي

نوشتن تمام حالت ها - 21 - 21
)اشکال، اعدا( به غير از 
حالت تکراري به صورت 

 نظام دار

 دهد. ي آن توضيح مي درباره سد ونوی تمام حالت هاي یك مسئله به غير از حالت تکراري را به صورت نظام دار مي خيلي خوب
 گيرد. آموخته هاي خود را در مسائل پيراموني به كار مي

و در اغلب  نویسد در بيشتر موارد تمام حالت هاي یك مسئله به غير از حالت تکراري را غالباً به صورت نظام دار مي خوب
 .دهد ي آن توضيح مي موارد درباره

 نویسد. وارد تمام حالت هاي یك مسئله به غير از حالت تکراري را به صورت نظام دار ميدر برخي م قابل قبول

 در پيدا كردن و نوشتن حالت هاي یك مسئله نياز به كمك و راهنمایي معلم دارد. نيازمند آموزش
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 ومپاية د« رياضي»هاي تحقق و سطوح عملكردي درس  ادامة جدول اهداف، نشانه

 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه صفحه اهداف كلي عناوين كارنامه

ي 
ها

رد
اهب

ر
له

سئ
ل م

ح
 

بي
 يا

گو
ال

 

حل مسئله با راهبرد 
 44-41 الگویابي

 كشف الگو -
تبدیل الگوي هندسي به -

 عددي و بالعکس
 توليد یك الگو-

دهد و تبدیل الگوي هندسي به عددي و  امه ميدرستي اد الگو را به دهد. ميعددها را تشخيص  وها  رابطة بين شکل خيلي خوب
  دهد. ي كاري كه انجام داده، توضيح مي و درباره كند الگوي جدیدي طرح ميدهد و  انجام ميبرعکس را 

تبدیل الگوي هندسي به  دهد و درستي ادامه مي الگو را بهدهد.  ميعددها را تشخيص  وها  رابطة بين شکلدر بيشتر موارد  خوب
  انجام مي دهد.دي و برعکس را عد

تبدیل الگوي هندسي به  برخي موارددهد و در  درستي ادامه مي الگو را بهدهد.  ميها یا عددها را تشخيص  رابطة بين شکل قابل قبول
 انجام مي دهد.عددي و برعکس را 

 دارد.ي معلم و راهنمایدر تشخيص الگو و ادامه دادن آن نياز به كمك  نيازمند آموزش

ب
لو

مط
 نا

اي
ت ه

حال
ف 

حذ
 

حل مسئله با راهبرد 
هاي  حذف حالت
 نامطلوب

11-12 

هاي  درنظر گرفتن حالت-
 مطلوب مسئله

هاي نامطلوب  حذف حالت-
 مسئله

 )شفاهي و كتبي( ي آن توضيح و درباره كند هاي نامطلوب مسئله را حذف مي هاي مطلوب، حالت با درنظر گرفتن حالت خيلي خوب
  دهد. مي

ي آن توضيح  و درباره كند هاي نامطلوب مسئله را حذف مي هاي مطلوب، حالت در بيشتر موارد، با درنظر گرفتن حالت خوب
   دهد. )شفاهي و كتبي( مي

ي آن توضيح  و درباره كند هاي نامطلوب مسئله را حذف مي هاي مطلوب، حالت در برخي موارد، با درنظر گرفتن حالت قابل قبول
 دهد. )شفاهي و كتبي( مي

 نياز به كمك معلم دارد. و حذف حالت هاي نامطلوب مسئله براي در نظر گرفتن حالت مطلوب نيازمند آموزش

ش
ماي

آز
و 

س 
حد

 

حل مسئله با راهبرد 
 حدس و آزمایش

81-81 
توانایي بيان حدس نزدیك -

 به درست
 آزمایش حدس خود-

 ي آن توضيح درباره در بيشتر موارد و كند زند و حدس خود را آزمایش و مسئله را حل مي را حدس ميجواب مسئله  خيلي خوب
 دهد. مي )شفاهي و كتبي(

ي آن توضيح  و درباره كند حدس خود را آزمایش و مسئله را حل مي زند، موارد، جواب مسئله را حدس ميدر بيشتر  خوب
 دهد. )شفاهي و كتبي( مي

  .كند زند و حدس خود را آزمایش و مسئله را حل مي در برخي موارد، جواب مسئله را حدس مي ل قبولقاب

 معلم دارد.و راهنمایي نياز به كمك  جواب مسئله و حل آندر حدس و آزمایش  نيازمند آموزش
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 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه صفحه اهداف كلي ين كارنامهعناو
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حل مسئله با راهبرد تبدیل 
 مسئله به زیرمسئله

99-98 

 ها تشخيص زیرمسئله-
 ها حل زیرمسئله-
نوشتن عمليات براي هر -

 و جلونویسي آنها  زیرمسئله

 حل خود توضيح ي راه و درباره كند نویسد و حل مي دهد، آنها را مي ها را تشخيص مي زیرمسئلهبا خواندن مسئله،  خيلي خوب
 دهد. مي )شفاهي و كتبي(

و در بيشتر موارد  كند نویسد و حل مي دهد، آنها را مي ها را تشخيص مي در بيشتر موارد، با خواندن مسئله، زیرمسئله خوب
 دهد. حل خود را توضيح مي راه

  .كند نویسد و حل مي دهد، آنها را مي ها را تشخيص مي در برخي موارد، با خواندن مسئله، زیرمسئله قابل قبول
 ها و حل آنها به راهنمایي معلم نياز دارد. در خواندن مسئله و تشخيص زیرمسئله نيازمند آموزش

 تر
ده

سا
ه 

سئل
ل م

ح
 

حل مسئله با راهبرد تبدیل 

 تر ئلة سادهبه مس مسئله
111-111 

تبدیل اعداد مسئله به اعداد -

 كوچکتر یا تقریبي

 كند. با خواندن مسئله و تبدیل اعداد مسئله به اعداد كوچکتر یا تقریبي مسئله را حل مي خيلي خوب

 كند. ميدر بيشتر موارد، با خواندن مسئله و تبدیل اعداد مسئله به اعداد كوچکتر یا تقریبي مسئله را حل  خوب

 كند. در برخي موارد، با خواندن مسئله و تبدیل اعداد مسئله به اعداد كوچکتر یا تقریبي مسئله را حل مي قابل قبول

 در خواندن مسئله و تبدیل اعداد مسئله به اعداد كوچکتر یا تقریبي نياز به كمك معلم دارد. نيازمند آموزش

ين
ماد

ش ن
رو

 

د حل مسئله با راهبر

سازي و نوشتن عبارت  نمادین

 ریاضي

111-114 

درك بهتر مسئله با تبدیل -

كردن آن به یك عبارت 

 ریاضي

 تبدیل مسئله به شکل نمادین-

و  كند نویسد و مسئله را حل مي ميریاضي عبارت  راي آنها را به شکل نمادین تبدیل كرده و ب با خواندن مسئله، داده خيلي خوب

  .دهد مي )شفاهي و كتبي( د توضيححل خو ي راه و درباره

نویسد و مسئله  ميبراي آن عبارت ریاضي ها را به شکل نمادین تبدیل كرده و  در بيشتر موارد، با خواندن مسئله، داده خوب
 دهد. ي آن توضيح )شفاهي و كتبي( مي و درباره كند را حل مي

 نویسد. ميبراي آن عبارت ریاضي ها را به شکل نمادین تبدیل كرده و  دهدر برخي موارد، با خواندن مسئله، دا قابل قبول

 دارد.و راهنمایي معلم ها به عبارت ریاضي نياز به كمك  در تبدیل كردن داده نيازمند آموزش
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حل مسئله با راهبرد انتخابي 

 آموز دانش

همة صفحات 

راهبردهاي حل 

 ئلهمس

 راهبردهاي مناسبتشخيص-

 مسئله با راهبرد انتخابيحل-

عمليات )عمليات انجام -

 جلونویسي(و ریاضي 

انتخاب و مسئله را براي حل با خواندن مسئله، راهبردهاي مناسب حل مسئله را تشخيص داده و یکي از راهبردها را  خيلي خوب

  .كند دهد و مسئله اي با یك راهبرد انتخابي طرح مي مي كتبي( )شفاهي و حل خود توضيح ي راه و درباره كند حل مي

براي حل در بيشتر موارد، با خواندن مسئله، راهبردهاي مناسب حل مسئله را تشخيص داده و یکي از راهبردها را  خوب
 دهد. ي آن توضيح )شفاهي و كتبي( مي و درباره كند انتخاب و مسئله را حل مي

و برخي  كند در برخي موارد، با خواندن مسئله، راهبردهاي مناسب حل مسئله را تشخيص داده و مسئله را حل مي قابل قبول
 دهد. ي آن توضيح شفاهي مي موارد درباره

 دارد. و راهنمایي معلم در پيدا كردن راهبردهاي حل مسئله و حل آن ، نياز به كمك نيازمند آموزش
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 هاینشانه اهداف،

 سطوح تحقق و

 عملكرد

 علوم درس
 

 

 

 پاية دوم ابتدايي« علوم تجربي»جدول اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكردي درس 

 درس عناوين كارنامه

 

 )خيلي خوب(3سطح )خوب(2سطح )قابل قبول(1سطح 

ي 
 ها

ت
هار

م

ش 
رو

و 
ي 

ند
رآی

ف

مي
عل

 

 زنگ علوم

 )گردش در باغ(
1 

هاي مختلف از  خورد با پدیدههنگام بازدید و گردش علمي و بر

 .كند ميبرداري  مشاهدات خود یادداشت

هاي  هنگام بازدید و گردش علمي و برخورد با پدیده

و آنها  نماید  ميبرداري  مختلف از مشاهدات خود یاددداشت

 .كند ميدرست بيان  هاي  صورت جمله را به

ز مشاهدات هاي مختلف ا هنگام بازدید و گردش علمي و برخورد با پدیده

هاي درست بيان  صورت جمله نماید و آنها را به ميبرداري  خود یاددداشت

  كند. كند و هنگام ارائه گزارش از یادداشت هاي خود استفاده مي مي
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بسازیم و لذت 

 ببریم
8 

بتواند براي ساختن نمونه اي از یك چيز تصميم بگيرد و  به جزئيات وسایل اطراف جهت ساخت توجه كند.
 عد دنبال مواد لازم بگردد.ب

هنگام ساخت یك وسيله بتواند بخش هایي را كم و زیاد كرده و یا تغيير 
دهد به گونه اي كه پس از تغيير، از رسيدن به هدف خود احساس رضایت 

 كند.

از گذشته تا آینده 

 )نان(
14 

ي خود  در زندگي روزمره ي نان چگونگي تهيهاطلاعاتي در مورد 
 .كند مي و گزارش ثبت آوري، جمع

يك یك نمونه نان در  تغييرات فناورياطلاعاتي در مورد 
 .كند آوري، ثبت و گزارش مي جمع بازه زماني

ه نان در یك بازه بر فناوري یك نمون عوامل تأثيرگذاراطلاعاتي در مورد 
 .كند آوري، ثبت و گزارش مي جمعزماني 

آن
ن 

مو
يرا

و پ
ن 

زمي
 

زندگي ما و 

 1گردش زمين 
1 

تغييرات دماي هواي شبانه روز را كه داراي روند تغييرات منظمي 

 .كند مياست، ثبت 

بندي ثبت كرده و  روند تغييرات دماي هوا را بر اساس زمان

 .دهد ميآن را به حركت زمين به دور خود ربط 

با جزئيات چگونگي تغييرات دما و ارتباط آن با حركت زمين به دور خود را 

 .دهد مينشان مع آوري شده بيشتري و اطلاعات ج

زندگي ما و 

 2گردش زمين 
4 

شده اثر تغييرات دما بر زندگي یکي از  ي آزمایش طراحي به وسيله

 .دهد ميي زمين را نشان  گياه( یا چهره انسان، جانور،موجودات )

استفاده از تغييرات  شدههاي طراحيي آزمایش به وسيله

ي  یا چهره ر زندگي موجوداتثيرات آن بأدماي هوا و ت

 .دهد ميرا نشان  زمين

غييرات تاستفاده از  مختلف هاي شده راه  هاي طراحيي آزمایش به وسيله

و كاربردهاي آن در  زمين ي چگونگي ایجاد تغييرات در چهرهدماي هوا و 

 .دهد ميرا نشان  زندگي

ي
رژ

و ان
ت 

رك
ح

 

پيام رمز را پيدا 

 1كن
1 

یك  ا )بلندي، كوتاهي، كلفتي، نازكي(صد هاي براساس ویژگي

 .دهد مينجام ا بازي براي انتقال و دریافت پيام

توليد  ایل متنوعهاي صدا و با استفاده از وس یژگيبراساس و

 .كند طراحي ميصدا یك بازي براي پيام رساني 

سایر  معلم و با مشاركت ،صدا توليد متنوع و وسایل ها براساس ویژگي

 .كند طراحي مي رساني براي پيام خلاقانه ك بازيآموزان ی دانش

پيام رمز را پيدا 

 2كن
1 

)یکسان نبودن عبور  نور از  همراه با صدا هاي نور براساس ویژگي

یك بازي براي انتقال و دریافت با كمك معلم .( ..اجسام مختلف و 

 .دهد ميپيام انجام 

وسایل از  و با استفاده همراه با صداهاي نور  براساس ویژگي

 یك بازي براي پيام رساني با كمك معلم توليد  نور متنوع

 .كند طراحي مي

معلم  نور، با مشاركت صدا وهاي متنوع نور و وسایل متنوع  براساس ویژگي

طراحي رساني  براي پيام خلاقانه یك بازيبا كمك معلم آموزان  سایر دانش و

 كند. مي

 1 اگر تمام شود

براي   هاي رایج حل و راه تهيه كرده ها سوختاز كاربرد  فهرستي

تأثير كاهش سوخت ها را در  .كند ميها را ارائه  كاهش مصرف آن

  كند. موارد آشکار زندگي روزمره بيان مي

و  كردهها تهيه  كاربرد سوختكوتاه از  متنوعي فهرست

ها  جویي در مصرف سوخت براي صرفه هاي متعددي  حل راه

وري كه در این راه حل ها به نتایج آشکار كند، به ط ميارائه 

  صرفه جویي اشاره شده باشد.

عملي و خلاق هایي  و راه حل كردهها تهيه  از كاربرد سوخت فهرست جامعي

  كند، به طوري كه در این راه ميها ارائه  براي صرفه جویي در مصرف سوخت

روزمره ها به نتایج آشکار و پنهان كاهش مصرف سوخت ها در زندگي  حل

  اشاره شده باشد.
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 پاية دوم ابتدايي« علوم تجربي»جدول اهداف، نشانه هاي تحقق و سطوح عملكردي درس ادامه 

 درس عناوين كارنامه

 

 )خيلي خوب(3سطح )خوب(2سطح )قابل قبول(1سطح 

ت
لام

 س
 و

ان
نس

ن ا
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 هواي سالم،

 آب سالم 
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فهرستي از عوامل مؤثر بر آلودگي محيط زیست را تهيه  .كند ميودات زنده بيان تأثير محيط زیست را روي زندگي موج

  دهد. و به كلاس مي كند مي

كارهاي پيشنهادي جهت رفع آلودگي و حفظ محيط زیست را فهرست و  راه

 .كند ميارائه 

 9 سرگذشت دانه
ز ا و را بيان ها ها و ميوه گوناگوني دانه ي اجزاي یك دانه، با مشاهده

شدن  آوري اطلاعات، استفاده از آنها و چگونگي پراكنده جمع طریق
 .كند مي توصيفرا  و قلمه و رویش دانهآنها را بيان 

هایي كه دارند و چگونگي  ها را از نظر ویژگي ها و ميوه دانه
و مراحل چرخه زندگي یك  كردهشدنشان مقایسه  پراكنده

 .دهد ميدار( را روي شکل نشان  گياه )دانه

و در  گزارش كرده زندگي آن ي دار( را در چرخه تغييرات یك گياه )دانه
كردن نيازهاي  در برآوردهگزارش خود به نقش گياهان، جانوران و انسان 

 .كند اشاره ميیکدیگر 

 11 درونه آشيانه ها
حاصل  تغييرات هاي جانوران براي مراقبت از فرزندانشان و روش

 . كند ميان را بيان آنها در طول زندگيش از رشد
و تغييرات  نوران براي مراقبت از فرزندانشانهاي جا روش

 . كند ميحاصل از رشد جانوران مختلف را با هم مقایسه 
ها  و تغييرات آن جانوران در مراقبت از فرزندانشانهاي  در مقایسه روش

به نقش محيط و جانداران دیگر در برطرف كردن نيازهاي  ،هنگام رشد
 .كند مين توجه جانورا

 11 كنم من رشد مي
هاي حاصل از رشد و نيازهاي  برخي از تغييرات بدن خود، توانایي

 .كند ميرا بيان به آن از تولد تا هشت سالگي خود  مربوط
توانایي ها و نيازهاي خود و  برخي از ویژگي هاي بدن،

و هایشان را از تولد تا هشت سالگي مقایسه  كلاسي هم
  ند.ك ميگزارش 

به درستي هاي جدید خود در آینده را  تغييرات حاصل از رشد بدن و توانایي
 كند. گزارش ميراه هایي براي رسيدن به رشد مطلوب را  بيني و پيش
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براي جشن آماده 

 شویم
12 

بر پایه ملاك داشتن شکل )ي خود را  مواد پركاربرد زندگي روزمره
، به دو دسته جامد و مایع (رف به خودمعين یا گرفتن شکل ظ

اثر گرم و سرد كردن بر تغيير شکل یك ماده را  كند. ميبندي طبقه
 دهد. كرده و گزارش مي آزمایش

با همکاري یکدیگر فهرستي از آن چه در محيط زندگي 
 بنديهاي جامد و مایع طبقهي ویژگي بينند را بر پایهخود مي
 دهد. گزارش مي كرده و

رم و سرد كردن را بر تغيير شکل یك ماده، آزمایش اثر گ
 دهد. گزارش ميكرده و 

به طور مرتب به بندي كرده و ظاهریشان طبقهمواد را بر اساس شکل 
 كند و در طبقه بندي خود ، موادي دیگر اضافه ميبندي خودطبقه فهرست و

 دهد. مایع نيستند نيز توجه نشان مي به موادي كه جامد و
كرده و  آزمایش ،دو مادهبيش از سرد كردن را بر تغيير شکل  اثر گرم و

 دهد. گزارش مي

 11 بعد از جشن

و تأثير یك نوع شوینده بر  (پيشنهادي درس)تأثير آب بر مواد 
 دهد. كرده و گزارش ميچربي را آزمایش 

آوري و بنابر پيشنهاد دیگران اقدام به همکاري درباره جمع
 كند. ميجداسازي مواد 

 را هاتأثير آب بر مواد و اثر چند نوع شوینده بر چربي
آوري و جداسازي مواد داوطلبانه دربارة جمع كرده،آزمایش 

 كند. كرده و آن را گزارش مياقدام 

 هاها بر چربيدربارة اثر آب بر مواد و اثر شوینده جدیدي هايآزمایش
 كند. مياجرا آموزان در كلاس را براي سایر دانش طراحي كرده و آنها

زباله،  كمتر هاي نوشتاري و... دیگران را تشویق به توليدبا تهية اطلاعيه
 كند. مي تشویق آوري و تفکيك مواد بازیافتجمع



36 

 

 

 

 تحقق و هاینشانه اهداف،              

 عملكرد سطوح

                                                                    
 ردرس هن
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 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه اهداف كلي كارنامه عناوين
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هاي  رعایت جنبه

زیباشناختي در توليد 

 اثر هنري خود

رعایت تعادل و توازن عناصر در 

 حصول توليد هنري فرایند و م

)توزیوع متناسوب عناصور در زمينوه كوار(       ء در مکان خوودش( و تووازن   )رعایت صحيح قرارگرفتن شي تعادل در بعضي از موارد در توليدات هنري خود خيلي خوب

 كند. عناصر را رعایت مي

 كند. رعایت مياز موارد تعادل و توازن عناصر  را  با راهنمایي دیگراندر توليدات هنري خود  خوب

 كند. دیگران رعایت ميمستقيم در توليدات خود تعادل و توازن عناصر را با راهنمایي  قابل قبول

 كند. توليدات هنري خود تعادل و توازن عناصر  را با كمك مستقيم دیگران رعایت مي بعضي در نيازمند آموزش
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ن از طبيعت در توليد ایده گرفت - آشنایي با طبيعت

 هنري

حساسيت به حفظ و نگهداري  -

 طبيعت   

 گيرد. مي  در همه توليدات هنري خود، از آن ایدهو  نسبت به حفظ و نگهداري طبيعت همواره حساس است خيلي خوب

 گيرد. آن ایده ميگاهي از  ،در بيشتر توليدات هنري خود داري طبيعت بيشتر مواقع حساس است ونسبت به حفظ و نگه خوب

 گيرد. نسبت به حفظ و نگهداري طبيعت گاهي حساس است  و در بعضي از توليدات هنري خود، از آن ایده مي قابل قبول

 نسبت به حفظ و نگهداري طبيعت به ندرت حساس است  و براي ایده گرفتن در توليدات هنري خود به كمك نياز دارد.     نيازمند آموزش
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آشنایي با ميراث 

 فرهنگي ایران

ایده گرفتن از ميراث فرهنگي ایران  -

 در توليد هنري

حساسيت به حفظ و نگهداري  -

 ميراث فرهنگي  

 گيرد.      مي  نسبت به حفظ و نگهداري  ميراث فرهنگي همواره حساس است و  در همه توليدات هنري خود، از آن ایده خيلي خوب

 گيرد.     نسبت به حفظ و نگهداري ميراث فرهنگي بيشتر مواقع حساس است و در بيشتر  توليدات هنري خود، از آن ایده مي خوب

 گيرد.     و در بعضي از توليدات هنري خود، از آن ایده مي  نسبت به حفظ و نگهداري  ميراث فرهنگي گاهي حساس است قابل قبول

 ندرت حساس است و  براي ایده گرفتن در توليدات هنري خود به كمك نياز دارد.       به حفظ و نگهداري  ميراث فرهنگي  به نسبت نيازمندآموزش
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 سطوح عملكرد هاي تحقق نشانه اهداف كلي كارنامه عناوين
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توانایي بيان پيام در 

 توليد هنري

 كند.   اجرا ميو دهد  كند، آن را پرورش مي ي مناسب انتخاب مي براي بيان پيام خود، ایده خيلي خوب انتخاب، پرورش و اجراي دقيق ایده

 . براي اجراي آن به راهنمایي نياز داردو دهد  كند، آن را پرورش مي ي مناسب انتخاب مي براي بيان پيام خود، ایده خوب

 . كند با كمك مستقيم اجرا مي دهد اما براي اجراي آن كند آن را پرورش مي ي مناسب انتخاب مي براي بيان پيام خود، ایده قابل قبول

 راي  اجراي آن به كمك مستقيم نياز دارد.دهد اما ب كند آن را پرورش مي ي مناسب انتخاب مي براي بيان پيام خود، ایده نيازمندآموزش

ي
هنر

د 
نق

  

توانایي بررسي و 

توصيف توليد هنري 

 خود و دیگران

استدلال در مورد فرایند توليد هنري  -

ي  )انتخاب ایده، پرورش ایده و اجراي ایده

 هایش كلاسي هنري( خود و هم

اظهار نظر براي بهبود كيفي توليد هنري  -

بر اساس معيارهاي  هایش كلاسي خود و هم

 شناسي زیبایي

هاي معين، پيشنهاد  هایش با استفاده از ملاك كلاسي كند و براي بهبود توليد هنري خود و هم درمورد فرایند و توليد هنري خود استدلال مي خيلي خوب

 دهد. مي

هاي معين  هایش با استفاده از ملاك كلاسي ود توليد هنري خود و همپيشنهاد براي بهب  كند ولي ارائه درمورد فرایند وتوليد هنري خود استدلال مي خوب

 براي او دشوار است.

دهد ولي  با راهنماي دیگران  پيشنهاد ارائه  هاي معين، توضيح مي هایش با استفاده از ملاك كلاسي درمورد فرایند و توليد هنري خود و هم قابل قبول

 نماید. مي

 نماید. مي  دهد و پيشنهاد ارائه هاي معين،  توضيح مي هایش با استفاده از ملاك كلاسي مك دیگران درمورد فرایند و توليد هنري خود و همبا ك نيازمندآموزش 
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رعایت بهداشت و -

 ایمني

نگهداري و كاربرد -

 درست

 ابزار و مواد

رعایت نکات بهداشتي و ایمني در استفاده از 

 و مواد  ابزار 

رعایت نکات لازم براي نگهداري ابزار و 

اندازه و دقيق از ابزار  جا، به ي به مواد )استفاده

 و مواد(  

هوا را   كند و نکوات مربووط بوه ایمنوي، بهداشوت و نگهوداري آن       طور صحيح و با دقت استفاده مي به در بعضي از موارد مواد و ابزارهاي مختلف را خيلي خوب

 كند.   رعایت مي

هوا را   كند و نکوات مربووط بوه ایمنوي، بهداشوت و نگهوداري آن       طور صحيح و با دقت استفاده مي به با كمك دیگران مواد و ابزارهاي مختلف را،  خوب

 كند. رعایت مي

هوا را رعایوت    اشوت و نگهوداري آن  كنود و نکوات مربووط بوه ایمنوي، بهد      طور صحيح استفاده مي به  كمك مستقيممواد و ابزارهاي مختلف را، با  قابل قبول

 كند. مي

هوا   كند و نکات مربوط به ایمنوي، بهداشوت و نگهوداري آن    طور صحيح استفاده مي مواد و ابزارهاي مختلف را ، با كمك مستقيم دیگران بهبرخي از  نيازمندآموزش 

 كند. را به ندرت رعایت مي

  

    


